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名称 ソノママホリデー

開催日時 2019年3月30日(土)～31日(日)

開催時間 10：00～17：30

開催場所 東京サンライズビル ザ・グリーンホール(２F)

メインターゲット 0歳～5歳の子どもを子育て中のママ

サブターゲット ママと一緒に休日を楽しみたいパパとこども

実施内容 ◇キッズピット

◇げんきパーク

◇ピクニカレッジ

◇ファンマルシェ

◇ライフギフト

主催 一般社団法人 こども成育協会・株式会社Patata

後援 日本こども学会

実施概要

一般社団法人日本こども成育協会
（こどもの育ち・子育てコンテンツのR&D活動法人）

こどもの心理と行動に関る情報提供による子育て支援

1:こどもの成育に関する専門分野の資格認定活動

2:セミナー・講座主催

3:こどもの成育におけるアドバイス活動

4:こどもの成育におけるデータ収集・分析・調査活動

5:コミュニティー運営

〒103-0013 東京都中央区日本橋人形町1-3-6 共同ビル3F

https://www.kodomoseiiku.jp/

株式会社Patata
（保育子育て環境デザイン設計会社）

ヒューマンストラクチャリングを目的とした
ソフトとハードの提供
1.建築用資材の研究開発及び販売
2.建築工事及び設備工事の設計、施工、監理、保守、請負
3.各種店舗、建築物及び室内空間のデザイン企画、
制作ならびにコンサルタント業務

4.建物、構築物の増改築、及びリフォーム
5.室内外の遊具のデザイン・開発及び製造販売
6.育児セミナーなどの運営及び開催及び知的トレーニング、
カウンセリングアドバイスの実施

7.上記に付帯する一切の業

〒103-0013 東京都中央区日本橋人形町1-3-6 共同ビル3F

http://www.patata.bz/

主催・企画・制作法人

協力会社/団体/個人

ヴェルト株式会社 一般社団法人Food Flavor Tools 日本橋パパの会

https://www.kodomoseiiku.jp/
http://www.patata.bz/


会場（詳細）

■メイン会場 ザ・グリーンホール (2F) 550㎡（約165坪）

会場（立地）

東京サンライズビル ザ・グリーンホール

〒103－8470

東京都中央区日本橋富沢町11-12



イベントレポート概要

ソノママホリデー2019・春は944名のママ・パパ・キッズにご来場いただきました。

「Sono-Mama Holiday」2019年春開催イベントは、皆様の多大なご協力とお力添えのお蔭をもちまして、無事終了するこ

とができました。心より御礼申し上げます。また、私共主催者として初めて企画・制作・運営するイベントではありましたが、

ご協力いただいた皆様からのご助言やご尽力によって、多くの来場者に喜んでいただける内容に到達し、その実施結果を

ご報告ができますことは大変うれしく、重ねて御礼申し上げます。

子育て環境の上質化を目指す両法人として空間・時間・コンテンツに「子育ての地位向上」「９９％ママのため」、そして

子育て中の親にとって「肩のチカラの抜ける休日」をテーマに掲げ、イベント会場全体のコンセプトを「ピクニック気分！」に

て設え、準備を進めてまいりました。また、展示会的な企業ブースなどは設けず、それぞれのゾーンのスポンサーとしてご

協賛、ご寄付を頂戴するスタイルは、今後のソノママホリデーのスタイルとして確立できるものと感じております。

来場者には、お子様の年齢ごとのコンテンツにタイミングを合わせてご来場いただけるように、事前予約サイトでも年齢別

のおすすめ時間にてご予約いただきご来場いただきました。このことによって、来場時間帯による混雑の軽減、体格差の

あるお子さんがあまり混在することなく、お子様同士も近しい月齢年齢で遊びながら楽しんでいただけました。

ママのお出かけ時のストレスを軽減するために、おむつ替え、授乳室、託児も整え、おむつのサンプリングも含め、安心し

て会場で過ごしていただけていたようです。また元気に遊びたいお子様のために開放的な遊び場「げんきパーク」と、一緒

に遊ぶ体操のお兄さんや風船おじさんなどがいたことで「子どもが本当に楽しそうだった」というご感想もいただきました。

ステージコンテンツは「ピクニック気分で気軽に学べる：ピクニカレッジ」と銘打ち「自分らしい子育て」を発見し、子育ての

肩の力をフッと抜くためのこどもの育ちの知識のプチセミナー、難しく考えなくても大丈夫な子育て食のコツなど、一人で悩

みがちなママの気持ちをラクに導くものをお届けしました。各ステージプログラムではママ同士やご家族、お子様を傍らに置

きつつ多くの頷きを目にすることができました。

30日（土）にはママユニット「ママカラ」によるスイカサンバ！のライブに、熊本県産のスイカと共に「くまモン」が登場し、大

変な盛り上がりを見せました。31日（日）は絵本読み聞かせライブの「絵本男子」のライブも温かい雰囲気でお楽しみいた

だけました。

軽食をご用意した「ファンマルシェ」では福井県産ブランド米「いちほまれ」のおにぎりと、マルコメのお味噌を使ったお子様

と一緒に楽しめるお味噌汁「かぼちゃと甘酒とお揚げのお味噌汁」の250食無料試食を実施し、親子で美味しそうに食べ

ていらっしゃるシーンも多く見受けられました。素材にこだわったプリンや、癒しのハンドドリップコーヒーも好評でした。

「ライフギフト」コーナーも「癒し」「食べる知育」「ビューティ関連」「習い事」「クラフトワーク」「口腔ケア」など、ママを応援す

る専門家によるワークショップが催され、それぞれのテーブルで、日常から少し離れた充実した時間を過ごしていただけま

した。

両日とも （一社）日本こども成育協会で育成している「こども成育インストラクター」がママに積極的に話しかけ、主に子

育て食でお困りごとなどをきかせていただいたり、すぐに実践できるヒントなどもお伝えすることができました。そのヒアリング

内容については後日発表をさせていただきます。

皆様からのご協賛プレゼントも事前予約の先着順に用意し、ABC併せて900セット用意できたことで最終的には来場者

全員にプレゼントが行き渡ることができました。どのプレゼントも内容、質、量ともに充実し、満足いただけたと思います。

アンケートにお答えいただくことでお渡しするプレゼントや抽選プレゼントも豊富で、来て楽しむ以外にお持ち帰りいただくお

楽しみも多く用意ができ、充実した内容となりました。

今後も「Sono-Mama Holiday」や「Sono-Mama」をタイトルとした活動を開催して参ります。今回の成果と反省を活かし、

より良い、且つより影響力を持った活動を進めていきたいと存じます。今後とも皆様のご協力をいただけますよう、引き続き

よろしくお願い申し上げます。



【Panasonic体験コーナー】

【メリーズおむつ替えコーナー】

【キッズルーム】

受付

キッズピット

お子さまにはお名前

と保護者電話番号を

裏に記載したリスト

バンドを巻いていた

だき迷子に対応

スタッフによる体験

コンテンツの説明

【授乳ブース】

イベントレポート（当日の様子）



ステージプログラム

【会場全体の様子】

【料理家上田淳子さんの子育てレシピトーク】

【子育てあるあるQ＆Aトークショー】 【ママエゴグラム活用法】

【絵本男子】

イベントレポート（当日の様子）



【スイカ親善大使“ママカラ“の「スイカサンバ!」with くまモン】

ステージプログラム

【ステージプログラムのお客様の様子】

イベントレポート（当日の様子）



ファンマルシェ

【ファンマルシェの様子】

【いちほまれブース】 【マルコメブース】 【MUKUブース】 【パンとほしいもブース】

フォトブース写真

イベントレポート（当日の様子）



ライフギフト写真

【ワークショップ】 【歯科衛生士による歯ブラシ講座】

【口腔チェック】

【時短ビューティ講座】 【アロマ＆ハンドケア】 【カッサでヘッドケア】

【フラワーアレンジメント体験】【おやつの選び方の講座】 【食べる知育講座】

【歯ブラシ・知育玩具の販売】

【習い事のキッカケアンケート】

イベントレポート（当日の様子）

【子どもを守る防犯レクチャー】



げんきパーク写真

【風船アート】【バラバルーンの様子】

【げんきパーク外からの様子】

【抱っこ紐ヨガ】

【こどもの遊び基地・HUG】

イベントレポート（当日の様子）



コミュニケーション

イベントレポート（当日の様子）



土産写真

【全員プレゼント フライヤー】 【全員プレゼント】

【抽選001～300までのお客様用】 【抽選301～600までのお客様用】

【抽選601～900までのお客様用】

+大戸屋ドリンクチケット

イベントアンケート回収と

お土産受け渡しと同時に

１Fでお預かりのバギーの

クローク番号を伺って

１Fに連携し１Fでお引渡し



ステージ・ワークショップスケジュール

ご協賛・ご協力企業



事前告知・集客施策

①Peatixによる事前予約：858チケット

イベント管理・チケット申し込みサイト【Peatix】による

事前来場予約およびPeatix利用者への告知

②ハピママ*

こそだて中のママに向けた情報サイト（150万UU）による

都会の子育てについての記事+Peatixへの誘導

公式HP

Sono-Mama Holiday公式サイト

①トップ：イベントコンテンツ情報とニュース

②ストーリー：イベントにおける主催主旨

③会場マップ

④各ブースで行われることのガイド

⑤スケジュール：ステージおよびワークショップスケジュール

⑥会場までのアクセス

⑨ご協賛企業・法人・団体様のロゴ掲出及びサイトへのリンク



媒体掲出・事前告知

＜新聞＞

朝日新聞社 3月6日付首都圏版夕刊☆アラウンドトーキョー

読売新聞社 3月28日付首都圏版☆Tokyoほーむページ

＜ラジオ＞

中央FM 3月18日・23日 子育て応援ラジオ「ママスタ」

J-WAVE 3月27日 Step-1 supportersコーナー

＜ママ向けサイト・イベントサイト＞

ウレぴあ総研・ハピママ*Peatix誘導サイト設置

こそだてDAYS サイト内告知欄にてPeatix誘導サイト設置

お出かけサイト いこーよ イベントページ設置

働くママをもっと笑顔に「ともえ」サイト内イベント告知欄

<その他WEBニュース＞

日本橋経済新聞

https://nihombashi.keizai.biz/


ご協力ありがとうございました。

ソノママホリデーイベント事務局
-------------------------------------------------
一般社団法人日本こども成育協会
株式会社Patata
-------------------------------------------------
〒103-0013
東京都中央区日本橋人形町1-3-6
AIC共同ビル3F 事務局受付
TEL：03-5623-4226
sonomama@kodomoseiiku.jp
-------------------------------------------------

mailto:sonomama@kodomoseiiku.jp

